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Profilo professionale 

Professionista qualificato, con un solida esperienza nella valutazione dei pazienti e nella 

realizzazione di diagnosi accurate per coadiuvare trattamenti volti alla riduzione dei sintomi, 

al miglioramento della qualità della vita e alla risoluzione dei problemi. Conoscenza dei 

disturbi sistemici interni come ipertensione, diabete e disturbi gastrointestinali. Desideroso di 

portare competenze e esperienze in un nuovo contesto. 

Capacità e competenze 

 Capacità di diagnosi differenziale 

 Valutazioni di triage 

 Procedure di accettazione 

 Cartella Clinica Sanitaria 

 Cartella clinica elettronica 

 Interpretazione dei risultati 

 Gestione clinica 

 Gestione delle ricette 

 Capacità di gestione del tempo 

 Flessibilità e capacità di 

adattamento 

 Uso dei principali strumenti 

informatici 

 Ottima capacità di relazionarsi con 

pazienti, colleghi e personale 

sanitario 

Esperienze lavorative e professionali 

Novembre 2022 al 31/11/2022  

 08/02/2023 al 31/12/2023. ASST Rhodense  

Incarico libero professionale per l’attività di presa in Carico presso la casa di 

comunità di Bollate dell’ASST Rhodense 

 

Marzo 2021 A 

Attuale 

ATS Milano, ASST Rhodense 
Bollate(Mi) 
Medico medicina generale 

 Discussione dell'anamnesi e dei sintomi o disturbi attuali con 

ogni paziente in visita. 

 Aggiornamento delle cartelle cliniche includendo le informazioni 

più recenti, i risultati delle analisi e dei test e le diagnosi 

differenziali. 



 Educazione dei pazienti in merito alle specifiche delle patologie 

di riferimento, alle opzioni di trattamento e alle scelte salutari 

volte a migliorare il benessere generale. 

 Elaborazione degli ordini per i test di laboratorio e 

interpretazione dei risultati allo scopo di prendere decisioni 

rilevanti ai fini dei trattamenti pianificati. 

 Capacità di fornire una risposta rapida, competente ed esaustiva 

durante le emergenze mediche al fine di fornire la migliore 

assistenza nei momenti critici e così stabilizzare la situazione. 

  

Febbraio 

2021 A 

Settembre 

2022 

ATS Milano, ASST Rhodense 
Garbagnate e comuni competenza Asst Rhodense 
Medico chirurgo 
Servizio vaccinazione anti-Covid domiciliare ai pazienti fragili e non 

trasportabili. 
Anamnesi alle utenze per la vaccinazione anti-Covid in Hub vaccinale a 

Bollate (MI), Cesate (MI), Trezzano sul Naviglio (MI), Ospedale di 

Garbagnate (MI), Palazzo Scintille di Milano, etc. 
  

Marzo 2019 

A Aprile 2022 

Ats Milano, Asst Santi Paolo e Carlo 
Milano 
Medico in formazione specialistica 

 Frequenza in vari reparti degli ospedali di San Carlo e San Paolo 

e frequenza nei distretti territoriali, in più affiancamento di colleghi 

medici di medicina generale per la durata del corso di 3 anni 

  

Agosto 2021 

A Febbraio 

2022 

Ats Milano 

Passirana di Rho(MI) 
Medico di continuità assistenziale 

 Collaborazione con i servizi di emergenza sanitaria. 

 Visita dei pazienti e analisi della risposta ai test standardizzati per 

la diagnosi. 

 Verifica e certificazione di decesso. 

 Esecuzione di visite mediche a domicilio. 

 Redazione di certificazioni di malattia nei giorni festivi e prefestivi 

o in orario notturno. 

 Capacità di fornire una risposta rapida, competente ed esaustiva 

durante le emergenze mediche al fine di fornire la migliore 

assistenza nei momenti critici e così stabilizzare la situazione. 

  

Febbraio 

2020 A 

Settembre 

2021 

Ats Milano 
Garbagnate (Mi) 
Medico chirurgo 

 Servizio Unità Speciale di continuità assistenziale, USCA 

 Presa in carico, valutazione e anamnesi di pazienti fragili (e non) 

affetti da Covid positivi ed inquadramento dal punto di vista 



respiratorio e nutrizionale con impostazione della terapia in 

collaborazione di pneumologi e altri specialisti 

   

  

Gennaio 

2018 A 

Agosto 2021 

ATS Bergamo 

Treviglio (Bg) 
Medico di continuità assistenziale 

 Collaborazione con i servizi di emergenza sanitaria. 

 Servizio di assistenza sanitaria attento alle esigenze del 

paziente. 

 Redazione di certificazioni di malattia nei giorni festivi e prefestivi 

o in orario notturno. 

 Verifica e certificazione di decesso. 

 Esecuzione di visite mediche a domicilio. 

 Supporto telefonico agli utenti e indicazioni sulla tipologia di 

struttura da contattare. 

 Svolgimento dei compiti assegnati con attenzione e precisione. 

  

Ottobre 2017 

A Gennaio 

2018 

ASL Lanciano Vasto Chieti 

Vasto 
Medico di continuità assistenziale 

 Visita dei pazienti e analisi della risposta ai test standardizzati per 

la diagnosi. 

 Redazione di certificazioni di malattia nei giorni festivi e prefestivi 

o in orario notturno. 

 Verifica e certificazione di decesso. 

 Esecuzione di visite mediche a domicilio. 

 Supporto telefonico agli utenti e indicazioni sulla tipologia di 

struttura da contattare. 

 Svolgimento dei compiti assegnati con attenzione e precisione. 

 Collaborazione con i servizi di emergenza sanitaria. 

  

Settembre 

2017 A 

Ottobre 2017 

APSS Trento 

Trento 
Medico di continuità assistenziale 

 Visita dei pazienti e analisi della risposta ai test standardizzati per 

la diagnosi. 

 Redazione di certificazioni di malattia nei giorni festivi e prefestivi 

o in orario notturno. 

 Verifica e certificazione di decesso. 

 Esecuzione di visite mediche a domicilio. 

 Supporto telefonico agli utenti e indicazioni sulla tipologia di 

struttura da contattare. 

 Discussione dell'anamnesi e dei sintomi o disturbi attuali con ogni 

paziente in visita. 

 Svolgimento dei compiti assegnati con attenzione e precisione. 

  



Luglio 2017 A 

Settembre 

2017 

ATS Bergamo 

Piazza Brembana(Bg) 
Medico di continuità assistenziale 

 Visita dei pazienti e analisi della risposta ai test standardizzati per 

la diagnosi. 

 Esecuzione di visite mediche a domicilio. 

 Verifica e certificazione di decesso. 

 Supporto telefonico agli utenti e indicazioni sulla tipologia di 

struttura da contattare. 

 Svolgimento dei compiti assegnati con attenzione e precisione. 

Istruzione e formazione 

2022 Polis Lombardia 
Milano 
Medicina generale 
 Corso informazione specifica medicina generale 

  

2016 Università degli Studi G. d'Annunzio di CH-PE 
Chieti 
Medicina  
Laurea magistrale in medicina e chirurgia 

Competenze linguistiche 

Italiano, Persiano: LINGUA MADRE 

Inglese: B1 

 

Intermedio 
 

Bollate (MI), 22/02/2024 

Akbarzadeh Hassan 

F.to Hassan Akbarzadeh 


